GRIMAR SOLUTIONS

Catalogo de cursos, diplomados y servicios

Consultoria + capacitacién - cumplimiento normativo

Edicién 30 de octubre de 2026 - Importes en pesos mexicanos (MXN).
65 programas - 12 diplomados

Cursos y diplomados con valor curricular. Este valor no equivale a reconocimiento oficial SEP. La preparacién para
certificacién CONOCER no equivale a una certificacion oficial. La evaluacion, disponibilidad y costos se confirman con un
prestador acreditado.

Cursos

Alimentos

NMX-F-595-SCFI-2015 Norma Halal 40 h $1,995 MXN
Normas / estdndares de referencia: NMX-F-595-SCFI-2015

Ambiental

Gestidén integral de residuos (LGPGIR) 8 h $399 MXN
Normas / estédndares de referencia: Segun el programa

NOM-052-SEMARNAT-2005 Residuos peligrosos 8h $399 MXN
Normas / estandares de referencia: NOM-052-SEMARNAT-2005

Sistema de gestiéon ambiental ISO 14001:2015 16 h $798 MXN
Normas / estandares de referencia: 1ISO 14001:2015

Auditoria

Auditoria interna 1SO 19011:2018 8 h $399 MXN

Normas / estandares de referencia: 1ISO 19011:2018

Certificacion CONOCER

Curso EC0217.01 Imparticién de cursos de formacién del capital humano 24 h $1,197 MXN
de manera presencial grupal

Normas / estdéndares de referencia: EC0217.01

Curso EC0301 Disefio de cursos de formacién del capital humano de 24 h $1,197 MXN
manera presencial grupal

Normas / estédndares de referencia: EC0301

Curso EC0366 Desarrollo de cursos de formacion en linea 24 h $1,197 MXN
Normas / estdndares de referencia: EC0366

Planeaciéon

Formulacién de proyectos 40 h $1,995 MXN

Normas / estandares de referencia: Segun el programa

Productividad y competitividad

Administracién de laboratorio bajo ISO/IEC 17025:2017 24 h $1,197 MXN
Normas / estédndares de referencia: ISO/IEC 17025:2017

Continuidad del negocio ISO 22301:2019 40 h $1,995 MXN
Normas / estdndares de referencia: 1ISO 22301:2019

Indicadores de gestién 40 h $1,995 MXN
Normas / estandares de referencia: Segun el programa

ISO 22000:2018 Inocuidad alimentaria 16 h $798 MXN

Normas / estandares de referencia: 1ISO 22000:2018
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ISO/IEC 17021-1:2015

Normas / estédndares de referencia: ISO/IEC 17021-1:2015
ISO/IEC 17065:2012

Normas / estdndares de referencia: ISO/IEC 17065:2012
Medicién del trabajo

Normas / estandares de referencia: Segun el programa
Seguridad de la cadena de suministro ISO 28000:2022
Normas / estédndares de referencia: 1ISO 28000:2022
Seguridad de la informacién ISO/IEC 27001:2022
Normas / estdndares de referencia: ISO/IEC 27001:2022
Sistema de gestién de calidad I1ISO 9001:2015
Normas / estdndares de referencia: 1ISO 9001:2015
Sistemas integrados de gestién

Normas / estédndares de referencia: Segun el programa

Salud

Buenas précticas de laboratorio (BPL)

Normas / estdndares de referencia: Segun el programa
Primeros auxilios

Normas / estandares de referencia: Segun el programa

Seguridad e higiene

Atmésferas especiales: inflamables, explosivas y téxicas
Normas / estédndares de referencia: Segun el programa
Brigada multifuncional de proteccién civil

Normas / estdndares de referencia: Segun el programa
Evacuacién, blsqueda y rescate

Normas / estandares de referencia: Segun el programa
Gestién del riesgo quimico, biolégico y radiolégico
Normas / estdndares de referencia: Segun el programa
Manejo de emergencias quimicas

Normas / estdndares de referencia: Segun el programa
Manejo de productos quimicos

Normas / estandares de referencia: Segun el programa
NOM-001-STPS-2008 Edificios e instalaciones
Normas / estédndares de referencia: NOM-001-STPS-2008
NOM-002-STPS-2010 Incendios

Normas / estdndares de referencia: NOM-002-STPS-2010
NOM-004-STPS-1999 Maquinaria y equipo

Normas / estdéndares de referencia: NOM-004-STPS-1999
NOM-005-STPS-1998 Sustancias quimicas

Normas / estédndares de referencia: NOM-005-STPS-1998
NOM-006-STPS-2014 Manejo de materiales
Normas / estédndares de referencia: NOM-006-STPS-2014
NOM-009-STPS-2011 Trabajos en altura

Normas / estdndares de referencia: NOM-009-STPS-2011
NOM-010-STPS-2014 Agentes quimicos

Normas / estédndares de referencia: NOM-010-STPS-2014
NOM-011-STPS-2001 Ruido

Normas / estdndares de referencia: NOM-011-STPS-2001
NOM-012-STPS-2012 Radiaciones ionizantes
Normas / estdndares de referencia: NOM-012-STPS-2012
NOM-017-STPS-2008 Equipo de proteccién personal
Normas / estédndares de referencia: NOM-017-STPS-2008
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NOM-018-STPS-2015 Sistema armonizado (SGA) 8 h $399 MXN
Normas / estandares de referencia: NOM-018-STPS-2015

NOM-019-STPS-2011 Comisiones de seguridad 8h $399 MXN
Normas / estdndares de referencia: NOM-019-STPS-2011

NOM-020-STPS-2011 Recipientes a presién 8h $399 MXN
Normas / estdndares de referencia: NOM-020-STPS-2011

NOM-025-STPS-2008 Iluminacién 8 h $399 MXN
Normas / estédndares de referencia: NOM-025-STPS-2008

NOM-026-STPS-2008 Sefalizacién 8 h $399 MXN
Normas / estdndares de referencia: NOM-026-STPS-2008

NOM-028-STPS-2012 Procesos criticos 8 h $399 MXN
Normas / estdndares de referencia: NOM-028-STPS-2012

NOM-030-STPS-2009 Servicios preventivos 8 h $399 MXN
Normas / estédndares de referencia: NOM-030-STPS-2009

NOM-031-STPS-2011 Construccidn 8 h $399 MXN
Normas / estdndares de referencia: NOM-031-STPS-2011

NOM-033-STPS-2015 Espacios confinados 8h $399 MXN
Normas / estdndares de referencia: NOM-033-STPS-2015

NOM-034-STPS-2016 Trabajadores con discapacidad 8 h $399 MXN
Normas / estédndares de referencia: NOM-034-STPS-2016

NOM-035-STPS-2018 Riesgo psicosocial 8h $399 MXN
Normas / estdndares de referencia: NOM-035-STPS-2018

NOM-037-STPS-2023 Teletrabajo 8h $399 MXN
Normas / estdéndares de referencia: NOM-037-STPS-2023

Prevencién y combate contra incendios 8 h $399 MXN
Normas / estédndares de referencia: Segun el programa

Seguridad y salud en el trabajo 1ISO 45001:2018 16 h $798 MXN
Normas / estdndares de referencia: 1ISO 45001:2018

Toxicologia y seguridad 40 h $1,995 MXN

Normas / estandares de referencia: Segun el programa

Diplomados

Auditoria

Compliance ISO 37301:2021 — disefio, auditoria y evaluacién 140 h $5,990 MXN
Normas / estdndares de referencia: 1ISO 37301:2021

Competencias

Diplomado en sistemas de gestiéon de competencias ISO 10015:2019 360 h $12,900 MXN
Normas / estdndares de referencia: 1ISO 10015:2019, ISO 9001:2015, ISO 21001:2018, EC0076, EC1585
Periciaje y forense

Diplomado en formacidn de peritos en ciberseguridad 360 h $12,900 MXN
Normas / estédndares de referencia: EC1544, EC1771, ISO/IEC 27001:2022, ISO/IEC 27032, ISO/IEC 27037
Diplomado en formacién de peritos en gestién ambiental 360 h $12,900 MXN

Normas / estdndares de referencia: 1ISO 14001; ISO 19011; ISO/IEC 17025; LGEEPA; LGPGIR; NOM-052-SEMARNAT-2005.
Edicién y aplicabilidad segun el caso.

Diplomado en formacién de peritos en gestién integral del riesgo y 360 h $12,900 MXN
proteccién civil

Normas / estdndares de referencia: EC0908.01, EC1204, NOM-002-STPS-2010

Diplomado en formacién de peritos forenses en investigacion de 360 h $12,900 MXN
incendios

Normas / estdndares de referencia: EC1204, ISO 21043, NFPA 921, NFPA 1033
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Diplomado en formacién de peritos valuadores de siniestros 360 h $12,900 MXN
Normas / estédndares de referencia: EC1564, EC1349

Productividad y competitividad

Diplomado en Lean Logistics 360 h $12,900 MXN
Normas / estandares de referencia: EC0095, EC1776, EC1775, EC1769, ISO 28000:2022, ISO 9001:2015
Diplomado en Lean Manufacturing 360 h $12,900 MXN
Normas / estdndares de referencia: EC1189, 1ISO 9001:2015, ISO 14001:2015, ISO 45001:2018

Sistemas integrados de gestién — disefo, auditoria y evaluacién 140 h $5,990 MXN
Normas / estandares de referencia: Segun el programa

Seguridad

Seguridad radiolégica 160 h $6,990 MXN

Normas / estandares de referencia: Segun el programa

Seqguridad e higiene

EC0397 Vigilancia de condiciones de seguridad y salud (CONOCER) 360 h $1,995 MXN
Normas / estdndares de referencia: EC0397

Servicios profesionales

Reingenieria

Reestructuramos procesos para mejorar costos, calidad, servicio y rapidez con resultados visibles.
* Mapeo y redisefio de procesos

e Medicién del trabajo

* Indicadores de gestién

Precio: por cotizacién - Duracién: segun alcance

Asuntos regulatorios

Gestionamos permisos, licencias, registros y trdmites ante las autoridades federales y locales.
» STPS, SEMARNAT, Salud y CNSNS

* SEDECO, SEDUVI, SEDEMA

* Proteccién Civil

Precio: por cotizacién - Duracién: segun alcance

Cambio estratégico

Estrategias administrativas y operativas para un crecimiento rentable y sostenible.
* Planeacién estratégica

* Formulacién de proyectos

e Cultura y buen gobierno

Precio: por cotizacién - Duracién: segun alcance

Sistemas de gestion

Disefio, implantacién y acompafiamiento a certificacién de sistemas I1SO individuales e integrados.
* Disefio documental

* Auditoria interna

* Acompafamiento a certificacién

Precio: por cotizacién - Duracién: segun alcance
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Servicios profesionales ' continuacion

Licencias y permisos CDMX y EDOMEX

Gestién de licencias, permisos y dictdmenes para establecimientos y obras en Ciudad de México y Estado de
México. La resolucién corresponde a la autoridad competente.

» Uso de suelo, construccién y adecuaciones

* Licencias y avisos de funcionamiento

* Proteccién civil

* Anuncios y trdmites municipales

* Seguimiento de expedientes

Precio: por cotizacién - Duracién: segun alcance

Diseno de instalaciones

Disefio y planeacién de instalaciones industriales y comerciales, integrando distribucién, capacidad,
seguridad y operacién.

 Diagnéstico de necesidades y levantamiento de instalaciones

* Distribucién de planta y flujos de materiales y personas

* Ingenieria conceptual, basica y de detalle segun alcance

 Coordinacion de instalaciones eléctricas, hidraulicas y de servicios

* Planos, memorias y especificaciones técnicas

* Revisién de seguridad, normativa y factibilidad

Precio: por cotizacién - Duracién: segun alcance

Automatizacion industrial

Integracién de control y automatizaciéon para mejorar la productividad, trazabilidad y seguridad de los
procesos industriales.

 Diagnéstico y disefio de soluciones de automatizacién

* Programacién e integracién de PLC, HMIl y SCADA

* Instrumentacién, sensores y control de procesos

* Integracion de maquinaria y redes industriales

* Puesta en marcha, pruebas y documentacién

» Capacitacién operativa y soporte segun contrato

Precio: por cotizacién - Duracién: segun alcance

Proyectos llave en mano

Gestidén integral de proyectos, desde la definicidon de requerimientos y la ingenieria hasta la instalacion,
puesta en marcha y entrega.

* Definicién de alcance, presupuesto y cronograma

* Ingenieria y coordinacién de especialidades

* Seleccién, adquisicion e integracién de equipos seguin contrato

 Coordinacion de instalacion y ejecucion

* Pruebas, puesta en marcha y aceptacién

* Entrega documental y capacitacién del personal

Precio: por cotizacién - Duracién: segun alcance
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Servicios profesionales ' continuacion

Responsable sanitario y tramites ante COFEPRIS

Acompafiamiento para la gestidn sanitaria de establecimientos y tramites ante COFEPRIS, de acuerdo con el
giro, las actividades y los requisitos aplicables.

 Evaluacién de requisitos de responsable sanitario segun establecimiento

* Integracién y seguimiento de avisos de funcionamiento y de responsable sanitario

* Preparacion de expedientes para licencias y permisos sanitarios aplicables

* Asesoria para registros sanitarios y permisos de publicidad segln producto y giro

» Revisién documental y preparacién para visitas de verificacién

* Seguimiento de observaciones y coordinacién con profesionales habilitados

Precio: por cotizacién - Duracién: segun alcance

Investigacion y peritaje

Investigamos técnicamente los hechos y emitimos dictdmenes periciales con método, evidencia y la norma
aplicable, para procesos judiciales, administrativos, reclamaciones ante aseguradoras y analisis interno de
causas.

* Investigaciéon forense de desastres: origen, propagacién y secuencia de los hechos

* Peritaje en materia ambiental: emisiones, residuos, suelos, agua y evaluacion del dafo

* Peritaje en salud y seguridad en el trabajo: causas de accidentes y cumplimiento de las NOM-STPS

* Peritaje de disefio de ingenieria: calculo, especificaciones, instalaciones y procesos

* Peritaje en metrologia y normalizacién: mediciones, calibracién, trazabilidad y normas aplicables

* Peritaje en gestién de proyectos: alcance, cronograma, costos y cumplimiento contractual

 Dictamen, informe pericial y apoyo técnico durante el procedimiento

Precio: por cotizacién - Duracién: segun alcance

Paquetes de tramites - honorarios estimativos

Aviso COFEPRIS para servicios de salud: $1,590 MXN por establecimiento. Revisién e integracién documental
y acompafamiento remoto; no incluye fungir como responsable sanitario ni licencias o registro de productos.

Uso de suelo digital CDMX hasta 99 m2: $3,490 MXN por establecimiento. No incluye trdmites presenciales,
cambios de uso, regularizacién ni derechos oficiales.

Cotizaciones en la pagina Servicios > Cotizar trdmites. IVA, viabilidad y alcance final a confirmar. Derechos, estudios,
adecuaciones y multas excluidos. Consultorias, disefio, automatizaciéon a medida y llave en mano: cotizacién personalizada.

Normas y marcos de referencia

Referencias incluidas en la oferta actual. La edicién y aplicabilidad deben confirmarse para cada proyecto.
ISO 9001:2015 — Gestién de calidad

ISO 14001:2015 — Gestién ambiental

ISO 45001:2018 — Seguridad y salud en el trabajo

ISO/IEC 17021-1:2015 — Organismos de certificacién de sistemas
ISO/IEC 17024:2012 — Certificacién de personas

ISO/IEC 17025:2017 — Laboratorios de ensayo y calibraciéon
ISO/IEC 17065:2012 — Certificacién de productos

ISO 37301:2021 — Gestién de compliance

ISO 22000:2018 — Inocuidad alimentaria

ISO 22301:2019 — Continuidad del negocio
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ISO 22320:2018 — Gestidon de emergencias

ISO 31000:2018 — Gestion de riesgos

ISO/IEC 27001:2022 — Seguridad de la informacién

ISO 28000:2022 — Seguridad de la cadena de suministro
ISO 50001:2018 — Eficiencia energética

Normas de seguridad y salud en el trabajo

NOM-001-STPS-2008 — Edificios, locales, instalaciones y dreas — condiciones de seguridad
NOM-002-STPS-2010 — Prevencién y proteccién contra incendios

NOM-003-STPS-1999 — Actividades agricolas — insumos fitosanitarios y fertilizantes
NOM-004-STPS-1999 — Proteccidn y dispositivos de seguridad en maquinaria y equipo
NOM-005-STPS-1998 — Manejo, transporte y almacenamiento de sustancias quimicas peligrosas
NOM-006-STPS-2014 — Manejo y almacenamiento de materiales

NOM-007-STPS-2000 — Actividades agricolas — instalaciones, maquinaria y herramientas
NOM-009-STPS-2011 — Trabajos en altura

NOM-010-STPS-2014 — Agentes quimicos contaminantes del ambiente laboral
NOM-011-STPS-2001 — Centros de trabajo donde se genere ruido

NOM-012-STPS-2012 — Radiaciones ionizantes — condiciones de seguridad y salud
NOM-013-STPS-1993 — Radiaciones electromagnéticas no ionizantes
NOM-014-STPS-2000 — Exposicién a presiones ambientales anormales
NOM-017-STPS-2008 — Equipo de proteccién personal

NOM-018-STPS-2015 — Sistema armonizado de identificacién de peligros (SGA)
NOM-019-STPS-2011 — Comisiones de seguridad e higiene

NOM-020-STPS-2011 — Recipientes sujetos a presién, criogénicos y calderas
NOM-022-STPS-2015 — Electricidad estatica

NOM-024-STPS-2001 — Vibraciones

NOM-025-STPS-2008 — Condiciones de iluminacién

NOM-026-STPS-2008 — Colores y sefiales de seguridad; fluidos en tuberias
NOM-027-STPS-2008 — Soldadura y corte

NOM-028-STPS-2012 — Seguridad en procesos y equipos criticos con sustancias peligrosas
NOM-029-STPS-2011 — Mantenimiento de instalaciones eléctricas

NOM-030-STPS-2009 — Servicios preventivos de seguridad y salud en el trabajo
NOM-031-STPS-2011 — Construccién — seguridad y salud en el trabajo
NOM-033-STPS-2015 — Espacios confinados

NOM-034-STPS-2016 — Trabajadores con discapacidad

NOM-035-STPS-2018 — Factores de riesgo psicosocial

NOM-036-1-STPS-2018 — Riesgo ergonémico — Parte 1: manejo manual de cargas
NOM-037-STPS-2023 — Teletrabajo — condiciones de seguridad y salud

Los honorarios y tiempos se definen tras el diagndstico. Los derechos y resoluciones de las autoridades no se garantizan ni
se incluyen sin cotizacién expresa.
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